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Grille horaire 5ème et 6ème Aide familial(e) 
 

Enseignement professionnel de qualification 
 
 
 

1. Formation Commune Pér./sem.  
Morale, religion ou cpc 1 

Cpc 1 
Français 3 

Géographie 1 
 Histoire 1 

Mathématique 2 
Éducation économique et sociale 2 

Formation scientifique 2 
Éducation physique 2 

2. Option de base groupée 5ème / 6ème  
Communication professionnelle 2 / 1 

Psychologie appliquée 2 
Déontologie 1 

Hygiène et santé 3 
Diététique 2 / 0 

Travaux Pratiques art culinaire 2 
Travaux Pratiques arts ménagers 2 

Travaux Pratiques et stages 4 / 7 
3. Activités au choix  

Travaux Pratiques entretien de maison 1 
TOTAL 34 

 


